
23-24 MAGGIO 2025 
VIVAIO VALFREDDA - CAZZAGO SAN MARTINO (BS)

INTERNATIONAL MASTERCLASS
CON STEFANO ASSOGNA





RELATORE

STEFANO ASSOGNA

Garden Designer specializzato in giardini dal carattere naturale. La lettura del 
territorio, la reinterpretazione degli ecosistemi naturali e l’uso attento delle risorse 
caratterizzano fortemente il suo lavoro. È docente di Garden Design e Planting 
Design presso la Scuola Agraria del Parco di Monza, dove tiene corsi professionali 
sulla progettazione dei giardini mediterranei.



INTERNATIONAL MASTERCLASS
“IL GIARDINO MEDITERRANEO NATURALISTICO”

La masterclass propone una visione alternativa del giardino, più attento alle risorse 
e più vicino ai meccanismi naturali. Verranno affrontati i principali temi dietro la 
progettazione, realizzazione e gestione di un giardino mediterraneo naturalistico, 
raccontando l’esperienza che Stefano Assogna ha accumulato negli ultimi 10 
anni di lavoro in Italia e all’estero.

•	 CRITERI DI SCELTA: le sfide del futuro (capire il presente per affrontare il futuro, 
parametri di scelta delle piante in ambito mediterraneo)

•	 ALTERNATIVE AL TAPPETO ERBOSO (inclusi casi studio, realizzazione, gestione, 
ecc.)

•	 UN APPROCCIO PERSONALE AL PLANTING (caso studio): prima, durante e dopo 
(schemi di piantagione, tecniche di realizzazione utilizzate, errori e successi)

•	 Il mio approccio al MATRIX PLANTING: dal nord Europa all’Italia mediterranea 
(modelli europei, sviluppo di un modello che funzioni in Italia, le tendenze nel 
Mediterraneo)

•	 LE PIANTE NEL GIARDINO NATURALISTICO MEDITERRANEO: arbusti e poacee 
(ecosistemi di provenienza come modelli di design, perché sono importanti 
per le nostre comunità di piante, caratteristiche colturali e casi studio)

 
•	 GESTIONE DELL’ACQUA (lavorazione del terreno, scelta del materiale 

pacciamante, irrigazione automatica o manuale, uso dell’acqua)

PROGRAMMA 

23-24 MAGGIO 2025 
PROGRAMMA GIORNALIERO DI LAVORO 

9:00 – 10:30  	 Parte teorica 

10:30 – 11:00  	 Caffé e pausa di comfort  

11:00 – 12:30  	 Parte teorica e pratica

12:30 – 14:00  	 Pranzo

14:00 – 15:30  	 Parte teorica e pratica 

15:30 – 16:00  	 Caffé e pausa di comfort

16:00 – 17:00  	 Parte teorica

IL PROGRAMMA È INDICATIVO. GLI ORARI SONO SOGGETTI A VARIAZIONI PARZIALI IN FUNZIONE DELLO SVILUPPO DELLA GIORNATA 
LAVORATIVA.



VENERDÌ 23 MAGGIO
GIORNO 1 

SABATO 24 MAGGIO
GIORNO 2 

Ecosistemi mediterranei: uno sguardo sulla natura 
per scelte progettuali più consapevoli 

Piante per il clima mediterraneo: storie di successi e insuccessi di perenni 
e arbusti a bassa richiesta idrica

Alternative al tappeto erboso: idee per prati più adatti al clima 
mediterraneo, consociazioni e tecniche di coltivazione

Giardini realizzati: dal progetto alla gestione

Esercitazione

Il mio approccio al Giardino naturalistico: sviluppo di un modello che 
funzioni in Italia, tecniche e approcci 

Dal terreno alla gestione dell’acqua: lavorazione del terreno, scelta 
del materiale pacciamante, irrigazione automatica o manuale, uso 
dell’acqua

Giardini realizzati: dal progetto alla gestione

Progetti presenti e futuri: lo sviluppo di una tendenza, la gestazione del 
nuovo giardino italiano

Esercitazione

Cosa dovresti portare per il laboratorio pratico:

•	carta bianca (DinA4 o meglio ancora DinA 3) 
•	carta trasparente
•	liner o matite in nero e matite colorate 
•	opzionale: Laptop o Ipad
•	un righello per misurare con scala 1:50/1:100
•	forbici di carta e colla stick

INFO UTILI

PROGRAMMA 



NOTE





V A L F R E D D A . I T

Valfredda Società Agricola s.r.l.

Via Caduti 71/G 25046
Cazzago San Martino – Brescia

info@valfredda.it
tel. +39 030 7730497


